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Kutilové

Mat ma v rukou
provazek.

Mat se chysta sekat
travu sekackou.

Pat brousi
pilu.

Pat se
chysta mérit
metrem.

Pat ma

v rukou
kladivko
a klesté.

Prohlédni si, jaké naradi maji Pat a Mat v ruce,
a udélej do prazdného kolecka bud v, nebo X
podle toho, jestli je pravda, co je u kazdého napsano.

Pat drzi
vV ruce
Sroubovak.

Mat jde
zalévat konvi.
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CO NOSI

LISTONOSKA

Ludvik Stfeda

Od piitele z Bratislavy
dostavame dary, zpravy.
Dopisy a pohlednice,
balicky, v nich jitrnice,
nékdy ten nas dobry znédmy
posila i telegramy.

Posty neni Zadna troska,

to vi nejlip listonoska.

Posta, to neni jen hromada psanitek a novin,
které listonoska kazdy den hazi lidem do
schranky na dopisy. Posta je i dim, kam lidé
tasto chodi. Uréité jste na posté uz také byly.
A tak vzpominejte, déti, co véechno posta lidem
zaridi, pro¢ sem tfeba vase maminka chodi.
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Ene bene enten tyky
zahrajem si na kuchtiky.
Nasi mamu piekvapime,
dobra jidla navarime.

® @ ® Nachystali jsme si zdravy jidelniéek na jeden den.

Snidané chléb se syrem, mléko

Presnidavka ovocny jogurt

Obéd kvétakova polévka, pecené kure,
bramborova kase, zelny salat

Svacina jablko, muslli ty¢inka

Vecere rybi pomazanka, chléb, ¢aj

Modre zakrouzkuj potraviny, ze kterych pfipravime snidani,
Cervené presnidavku, zelené potraviny na pfipravu obé&da,
Zluté svacdinu a ¢erné vedefri.

® Vymysli jidelni¢ek, ktery by ti chutnal. Mysli3, 7e je zdravy?
@ Vytleskej viechny potraviny na obrazku.

@ Najdi slovo na 1, 2 ... tlesknuti.

® Co jsi mél na snidani, svaéinu... dnes ty?
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Ze je milujete... Lo

Kdovi, moznase jednou

laska k domacim

mazlickiim stane vasim
povolanim. Rikate, 2e by
vas opravdu hodné bavilo
Ié¢it nemocna zviratka?
Tak si zkuste vzpomenout,
jak se jesté Fika zvérolékari:
e zvifodoktor

e veterinaf

e medicinkoman

Prvni otazkou, se kterou
jste siurcité hravé
poradily, kviz samozrejmé
nekon¢i. Sluni¢ko tu ma
pro vas dalsi chytaky
naservirované na péti
talifich.
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® Najdi dvé véci,
které potfebuje
Pro svou praci
zdravotni
sestficka. A s ¢im
pracuje hasic?
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