








CISTE ZUBY
NEBOLI

Mam rad mirkev s jablicky.
Zoubky mam jak
perflicky.

Na kartacek pastu dam,
trosku s/ z ni

ochutnam.
» Jahodovou z malé tuby,
rano, vecer

cistim zuby.
Pak se sméji s kamaraay,
vim co maji zuby

* Byl js/ uZ nekay u zubnino lékare? Vybarvi jen ty potraviny a véci, které podporuji zdravé zuby. Co rmusis udélat, kdy?z s
uspinis zuby cokolddou a jinymi stadkostmi? Co by se stalo, kdybys nemeél zuby? Kay a ' jak si je rmds cistit?



ZELENINOVA POLIVCICKA

SEPTA BRAMBOR FAZOLCE:
- SEJDEME SE V POLEVCE!

VOLA MRKEV NA PAPRICKU:
- NEJLEPE JE NA CHLEBICKU.

A KEDLUBEN HRASKU SUSKA:
- POHLADIME DETEM BRISKA.

* Pojmenuy, co vidis na obrazcich, ale vybarvi jen ty, které patii k zeleniné. Pojmenuy vsechny druby
zeleniny a vysvetli, kde patri nevybarvené obrazky. Kterou zeleninu mas réd?



