Pondéli

Presnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

Streda

Ptfesnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

Ctvrtek

Ptfesnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

JIDELNICEK
MS Jahodnice
12.10. - 16.10.2026

Chléb s maslem a dZzemem, jablko, mléko
Zeleninova se krupicovymi nockami

Hrachova kase, varené vejce, okurka, ov napoj
Selsky rohlik s maslem, cherry rajce, ¢aj

Veka s pomazankou z ¢ervené fepy, okurka/mrkev, ¢aj
Lusténinova — Podjestédsky mix

Svi¢kova na smetané, houskovy knedlik, ovocny ndpoj
Ovocna presnidavka, piskoty, hruska, ovocny napoj

Bily jogurt s kfupavymi ¢okoladovymi musli, bandn
Kapustova s vejci

Kureci nudlicky na houbach, ryZze, ovocny napoj
Toustovy chléb se Zervé, kedlubna, mléko

Cerea veka s Gurmet-tofu pomazankou, paprika, mléko

Bramboracka

Domaci sekand, bramborova kase, okurka, ovocny ndpoj
Banketka s pomazankovym maslem, hroz.vino, ov.napoj

Chléb s vajitkovou pomazankou, mix zeleniny, ¢aj
Rybi se smazenym hraskem

Spagety s kriitim masem a $penatem, ov. napoj
Koblizek s vanilkovym krémem, jablko, mléko

Pitny rezim zajiStén po cely den (¢aj, voda). Zména jidelnicku vyhrazena.
Hmotnost porci odpovida Skolnim normam.
Jidelni¢ek vyhotovila vedouci $J: Jana Zdimalova
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