Pondéli

Pfesnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

Utery

Pfesnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

Streda

Pfesnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

Ctvrtek

Pfesnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

Patek

Pfesnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

Pitny rezim zajiStén po cely den (¢aj, voda). Zména jidelnicku vyhrazena.

JIDELNICEK
MS Jahodnice
15.1.-19.1.2024

Chléb s mdaslem a dzemem, jablko, mléko

Zeleninova s drozdovymi knedlickami

Bramborovy gulds s parkem, chléb, ov.ndpoj
Toustovy chléb s bylin.mdaslem, okurka, ovocny ndpoj

Starocesky chléb s hraskovou pom., cherry rajc¢e, ov.ndpoj

Cockova s mrkvickou

Krati maso na paprikach a rajéatech, vietena, ov. napoj
Merunkovy jogurt, % rohliku, ¢aj

Mléko s cereéliemi Coko-Balls, banan

Kvétakova s fritatovymi nudlickami

Hovézi pecené praiska, ryze, ¢aj

Cerea veka s pom.mdslem, pomeran¢, ovocny napoj

Chléb s rybi¢kovou pomazdankou, paprika, ¢aj

Gulasova

Veprové maso v mrkvicce, Stouchané brambory, ovocny napoj
Houska se syr.pomazankou, kedlubna, mléko

Veka s kedlubnovou pomazankou, hruska, ochuc.mléko

Rybi s krutonami

Penne se Spenatem a kufecim masem, ov.ndpoj
Domadci pernik, jablko, ovocny napoj

Hmotnost porci odpovida skolnim normam.

Jidelni¢ek vyhotovila vedouci $J: Jana Zdimalova
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