
JÍDELNÍČEK 
MŠ Jahodnice 

15.12. - 19.12.2025 

 
 

Pondělí         Obsahuje alergeny
 Přesnídávka: Toustový chléb s Nutellou, jablko, mléko   1/1, 7, 8 
 Polévka: Kulajda        1/1, 3, 7 
 Oběd:  Losos na bylinkách, brambor.kaše, kompot, ovocný nápoj 1/1, 4, 7 
 Svačina: Rohlík s Lučinou, okurka, ovocný nápoj            1/1, 7 
 

Úterý   
 Přesnídávka: Chléb s cizrnovou pomazánkou, paprika, ov.nápoj  1/1, 7 

Polévka: Luštěninová směs      1/1, 9 
Oběd:  Hovězí plátek s rajskou omáčkou, těstoviny, čaj   1/1, 3 

 Svačina: Meruňkový jogurt, ½ rohlíku, ov.nápoj    1/1, 7 
 
Středa 
 Přesnídávka: Vánočka bez rozinek, pomeranč, ochucené mléko  1/1, 3, 7
 Polévka: Drožďová       1/1, 9 
 Oběd:  Zapečený prejt, brambory, bílé zelí, ov.nápoj   1/1, 3 

Svačina: Cerea veka s bylinkovým máslem, cherry rajče, čaj  1/1, 7 
 

Čtvrtek 
 Přesnídávka: Veka s tofu-hlívovou pomazánkou, paprika, čaj   1/1,6, 7 
 Polévka: Brokolicová s bramborem     1/1 
 Oběd:  Špagety se špenátem a kuřecím masem, ov.nápoj  1/1, 3, 7 

Svačina: Houska s pomazánkovým máslem, hruška, mléko  1/1, 7 
 

Pátek 
Přesnídávka: Chléb s kedlubnovou pomazánkou, hroznové víno, mléko 1/1, 7 
Polévka: Zeleninová s jáhly      1/1, 9 
Oběd:  Zeleninové rizoto se sýrem, okurka, ov.nápoj   7 
Svačina: Makový moučník se švestkami, jablko, ovocný nápoj  1/1, 3, 7 

 

Krásné, pohodové Vánoce a do Nového roku 2026 jen to nejlepší 

přejí holky z kuchyně! 


