Pondéli

Pfesnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

Utery

Pfesnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

Streda

Pfesnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

Ctvrtek

Pfesnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

Patek

Pifesnidavka:

Polévka:
Obéd:
Svacina:

JIDELNICEK
MS Jahodnice

Chléb s maslem a strouhanym syrem, jablko, och.mléko
Zeleninova s tribarevnou tarhonou

Cocka na kyselo, vejce, okurka, ov.napoj

Kaiserka se syrem Bambino, cherry rajce, ¢aj

Bily jogurt s jahodovymi misli, banan, ov.napoj
Kminova s vejci

Kureci maso po ¢insku, ryze, ¢aj

Selsky rohlik s pomaz.maslem, kedlubna, mléko

Veka s pomazankou z Cervené fepy, paprika, ¢aj
Lusténinova - indianska

Segedinsky gulas, houskovy knedlik, ov.ndpoj
Ovocna presnidavka, piskoty, hruska, ov.ndpoj

Chléb s budapestskou pomazankou, hroz.vino, ov.napoj
Bors¢

Hovézi na slaniné, zelené fazolky, brambory, ov.ndpoj
Toustovy chléb s bylinkovym maslem, okurka, mléko

Chléb s redkvi¢kovou pomazankou, rajée/mrkev, mléko
Cuketové pyré s fritatovymi nudli¢kami
Zeleninové vinky s kritim masem a Spenatem , ov.napoj
Moucnik s merurikami, jablko, ov.napoj

Pitny rezim zajiStén po cely den (¢aj, voda). Zména jidelnicku vyhrazena.
Hmotnost porci odpovida Skolnim normam.
Jidelni¢ek vyhotovila vedouci $J: Jana Zdimalova
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