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Pondělí         Obsahuje alergeny 

 Přesnídávka: Chléb s pomazánkovým máslem, jablko, ochucené mléko 1/1, 7 
 Polévka: Rajská s tarhoňou      1/1 
 Oběd:  Květák s vejci, brambory s pažitkou, ov. nápoj   3, 7 
 Svačina: Kaiserka s Lučinou, hruška, ovocný nápoj   1/1, 7 
 

Úterý 
 Přesnídávka: Cerea veka s avokádovou pomazánkou, mix zeleniny, ov.nápoj 1/1, 7 
 Polévka: Zeleninová se špaldovými vločkami    1/1, 9 
 Oběd:  Hovězí gulášek, těstoviny, ovocný nápoj   1/1, 3  
 Svačina: Vanilkový Pribiňáček, ½ rohlíku, pomeranč, čaj    1/1, 7 
 

Středa 
 Přesnídávka: Mléko s Duo cereáliemi, žlutý meloun    1/1, 7 
 Polévka: Hrachová s krutonami      1/1  

Oběd:  Kuřecí maso v paprikové mouce, rýže, ov.nápoj   1/1 
 Svačina: Toust.chléb s máslem, paprika, čaj     1/1, 7 
    

Čtvrtek  
 Přesnídávka: Chléb s cizrnovou pomazánkou, hroznové víno, mléko  1/1, 7 
 Polévka: Brokolicová s bramborem     1/1  
 Oběd:  Čevabčiči, šťouchané brambory, třeš. kompot, ov.nápoj  1/1, 3
 Svačina: Rohlík se sýrem Bambino, kedlubna, čaj    1/1, 7 

 
Pátek  

Přesnídávka: Veka s krabí pomazánkou, cherry rajče, ov.nápoj  1/1, 4, 7  
 Polévka: Kuřecí vývar s nočkami      1/1, 3,  9 
 Oběd:  Krůtí ragů, barevná tarhoňa, ov.nápoj    1/1, 3 
 Svačina: Croissant šunka a sýr, jablko, mléko    1/1, 3, 7 

 
Pitný režim zajištěn po celý den (čaj, voda).  Změna jídelníčku vyhrazena. 
Hmotnost porcí odpovídá školním normám. 
 
Jídelníček vyhotovila vedoucí ŠJ: Jana Ždímalová 


