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          Obsahuje alergeny 
 

Pondělí  
 Přesnídávka: Chléb s tuňákovou pomazánkou, jablko, ochucený čaj       1/1, 4, 7 
 Polévka: Roztrhané kuře se žížalami     1/1, 3, 9
 Oběd:  Čarodějnický guláš, chléb, ovocný nápoj   1/1 
 Svačina: Houska s pomazánkovým máslem, paprika, mléko  1/1, 7 
 

Úterý   
 Přesnídávka: Veka s tofu hlívovou pomazánkou, mix zeleniny, mléko  1/1,6, 7 
 Polévka: Houbičková s krutonami     1/1, 7 
 Oběd:  Harryho čevabčičí prsty, brambory s trávou, okurka, ov.nápoj 1/1, 3, 7
 Svačina: Meruňkový jogurt, ½ rohlíku, ov.nápoj    1/1, 7 

 
Středa 

Přesnídávka: Mléko se skořicovými polštářkami, žlutý meloun  1/1, 7 
 Polévka: Čočkový bažinec s bramborem     1/1 
 Oběd:  Rozlítaný havran s babím okem, rýže, čaj   1/1, 3, 7 
 Svačina: Začarovaný muffin, pomeranč, ovocný nápoj   1/1, 3, 7 

  
Čtvrtek  Státní svátek 
  
Pátek   
 Přesnídávka: Chléb s ředkvičkovou pomazánkou, cherry rajče, čaj  1/1, 7 
 Polévka: Krupicová s kořenovou zeleninou    1/1, 9 
 Oběd:  Kuře v paprikovém elixíru s kolínkama    1/1, 3, 7 
 Svačina: Ovocný lektvar, piškoty, hruška, čaj    1/1 
 
 
Pitný režim zajištěn po celý den (čaj, voda).  Změna jídelníčku vyhrazena. 
Hmotnost porcí odpovídá školním normám. 
Jídelníček vyhotovila vedoucí ŠJ: Jana Ždímalová 


