JIDELNICEK
MS Jahodnice
9.2.-13.2.2026

Pondéli Obsahuje alergeny
Presnidavka: Chléb s medovym maslem, jablko, mléko 1/1,7
Polévka: Zeleninovy vyvar se $paldovymi noc¢kami 1/1,3,9
Obéd: Hrachova kase, vejce, okurka, ovocny napoj 1/1,3
Svacina: Rohlik s pomazankovym maslem, okurka, ov.ndpoj 1/1,7

Utery
Presnidavka: Chléb s ¢o¢kovou pomazankou, mix zeleniny, ov.napoj 1/1,7
Polévka: Kapustova s vejci 1/1,3
Obéd: PInény bramborovy knedlik s uzenym masem a zelim, ov. ndpoj1/1, 3
Svacdina: Vanilkovy termix, % rohliku, hrozn.vino, ¢aj 1/1,7

Streda
Presnidavka: Bily jogurt s misli, pomerang, ¢aj 1/1,7
Polévka: Frankfurtska s bramborem 1/1
Obéd: Vept. panenka s parmazanovym prelivem, brambory, ov.ndpoj 1/1, 7
Svacina: Cerea veka s bylinkovym maslem, kedlubna, mléko 1/1,7

Ctvrtek
Presnidavka: Veka s krabi pomazankou, paprika, mléko 1/1,4,7
Polévka: Lusténinova 1/1,9
Obéd: Hovézi gulas, celozrnné téstoviny, ¢aj 1/1,3
Svacina: Houska s Lucinou, hruska, ovocny napoj 1/1,7

Patek
Presnidavka: Chléb s vajickovou pomazankou, cherry rajce, caj 1/1,3,7
Polévka: Vlockova se zeleninou 1/1,9
Obéd: Srbské rizoto se syrem, okurka, ovocny napoj 7
Svacina: Valentynska tasticka, jablko, ovocny napoj 1/1,3,7

Pitny rezim zajiStén po cely den (¢aj, voda). Zména jidelnicku vyhrazena.
Hmotnost porci odpovida Skolnim normam.

Jidelni¢ek vyhotovila vedouci $J: Jana Zdimalové



