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Hry pro rozvoj osobnosti

Certi bal

s vyrobenymi maskami a prevleky.

Honicka v retéze

,Cert“ honi, koho se dotkne, ten se ho chytne za ruku a chytaji spole¢né dali déti. Kazdy chyceny se p¥ida k
Lretézu” (mozno tvofit i nékolik fetézl)

Honicka , TFi certu”
Tri honici — Certi se drZi za ruce a snazi se nékoho chytit tim, Ze uzaviou kolem néj kruh.

Chlupaty cert
,Cert” ma na svém odévu nacvakany pradelni koli¢ky (chlupy). Chytd ostatni déti, které se viak snazi
,Chlupy” mu vzit a nacvakat si je na svij odév. Vyména roli — kdo ma nejvice ,,chlupd”, je cert.

Hra na ticho

Déti sedi v kruhu. Jedno dité (Lucifer) rika:

Nékdo stoji za vraty

a je cely chlupaty.

Je to Cert anebo ne?

To se brzy dozvime!

Kdo sloviéko piskne,

toho at Cert stiskne.

Kdo slovicko rekne,

toho at cert trkne,

Kdo slovicko prohodi,

toho at ¢ert uhodi!

Po téchto slovech pfijde do ttidy dité, které je za dvefmi (Cert), md v ruce kosté (metlicku) a obchazi kruh.
Ukolem déti je vydrzet bez promluveni co nejdéle. Kdo prvni promluvi, toho €ert pfetdhne ko$tétem.



Certi kuzelky

Papirové valce z tvrdych vykres( si déti pomaluji certimi obliceji. Co valec, to jeden Cert. Potom je rozestavi
tak, jak se stavi kuZelky a koulenim mice se snazi shodit co nejvétsi pocet valcl. Je mozné také pouzit
plastové lahve, ale malovat na né se musi specidlnimi barvami.

Honicka s pirkem

Hru uvedeme filmovou pohadkou ,S Certy nejsou Zerty” (moZno pouZit i pisnicku uvedenou vyse), kde se
Cert bal husiho pirka. Ten, kdo ma v ruce pirko, honi ostatni déti — Certy. Koho chyti a dotkne se ho, ten se
musi vratit do pekla (na uréené misto).

Honicka Certi ocas

Uréené dité je ¢ert a ma za pasem vzadu zasunutou stuhu dlouhou tak, aby jeji konec leZel na zemi. Cert
honi ostatni déti, ale pfitom si musi davat pozor, aby mu nékdo zezadu nepfislapl ocas. Komu se to podafi,
prebird roli certa.

Certe, poslouchej

Potfebujeme tak velikou krabici, aby se do ni veslo dité. Olepime ji napf. éernym a ¢ervenym krepovym
papirem nebo omalujeme. Krabice symbolizuje peklo. Vybrané dité se do ni schova. Ostatni déti venku
podle pokynu uditelky skotaci, zpivaji, povidaji si. Jakmile zazni smluveny signal, ¢ert z krabice vyskoci a
zacne honit ostatni déti. Smluvenym signalem muze byt zvuk (Cinely, zvonek, pistalka, bouchani, dupani),
nebo urcita pisnicka i slovo (blebleble, Lucifer, rohy,...).

Hra Certi obli¢eje

K této hfe vyuZijeme zdravotné nezavadna détska lic¢idla, kterych je na trhu v dnesni dobé jiz velky
dostatek. MUZeme ji zafadit do volnych hernich ¢innosti jako ndmétovou hru Na Certi kosmeticky a
kadernicky saldn nebo ji pojmout jako soutéz, kdy se soutézi o nejkrasnéjsi (nejstrasidelnéjsi) certi oblicej.

Certovo kopyto

Dvé déti se zavdzanyma ocima se snazi obout Zidle. Pouziji prezlivky ostatnich déti. Vyhrava nejrychlejsi.



